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Pondělí 16.10.2023
Rohlík, medové máslo, kakao, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Krupicová s vejcem  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Čočka na kyselo, opeč. večka, zel. salát, ovoc. čaj, hnětýnka  (A: 01, 03, 07, 12)oběd
Játrová pěna, chléb, čaj se sirupem , zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 17.10.2023
Pom. z lučiny s bylinkami, sluneč. chléb, čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07, 11)přesnídáv.
Cibulová s bramborem  (A: 01, 07, 09)Polévka
Vepřové na slanině a kmíně, dušená rýže, džus  (A: 01, 07, 10)oběd
Pom. zeleninová, chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 18.10.2023
Bábovka, bílá káva, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Hrstková  (A: 01, 07, 09)Polévka
Sekaná pečeně, bramb. kaše, kompot, mléko  (A: 01, 03, 07)oběd
Houska, máslo, trouhaný sýr, čaj s medem, zelenina  (A: 01, 03, 07, 12)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
Pom. z rybiček, chléb, čaj s citrónem, zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar s bylinkovým kapáním  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Cikánská hovězí pečeně, těstoviny, sirup, ovoce  (A: 01, 03, 06, 07, 10, 11)oběd
Pom. drožďová, chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07, 11)svačina

Pátek 20.10.2023
Chléb ve vajíčku, čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07, 11)přesnídáv.
Hovězí vývar s játrovou rýží  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Králičí nudličky na smetaně, bramb. knedlík, čaj s citr. (A: 01, 03, 07, 09)oběd
Veka, máslo, šunka, mléko, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


